
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

★岩手県立図書館スタッフが書いた書評を、資料とともに３階ミ

ニ展示コーナーに掲示しています。（雑誌/CD･DVD はそれぞれ

のコーナーにあります） 

★資料のある場所がわからない場合は、スタッフまでおたずねく

ださい。また貸出中の資料は予約することができます。 

大つごもり・十三夜 樋口一葉/岩波書店

吾輩は猫である 夏目漱石/岩波書店

太宰治全集 7 右大臣実朝 筑摩書房

三島由紀夫全集 13 春の雪 新潮社

山本周五郎中短篇秀作選集 4 小学館

定本坂口安吾全集 3 桜の森の満開の下 冬樹社

烏に単は似合わない 阿部智里/文藝春秋 

沼地のある森を抜けて 梨木香歩/新潮社 

楽園のカンヴァス 原田マハ/新潮社 

鬼畜の家 深木章子/原書房 

残穢 小野不由美/新潮社 

そして、だれも… 星新一/理論社 

おしゃれの教科書 高橋みどり/講談社 

結び方全書 羽根田治監修/池田書店 

カレンダーおもしろ活用術 日本能率協会マネジメントセンター 

会話は「最初のひと言」が 9 割 向谷匡史/光文社 

フェルマーの最終定理 サイモン・シン/新潮社 

ヒッグス粒子の謎 浅井祥仁/祥伝社 

相対論的宇宙論 佐藤文隆・松田 卓也/講談社 

雑草の呼び名事典 亀田龍吉/世界文化社 

観察する目が変わる植物学入門 矢野興一/ベレ出版 

身近な雑草の芽生えハンドブック 浅井元朗/文一総合出版

タネはどこからきたか?  鷲谷いづみ/山と渓谷社 

【DVD】たねの話 埴沙萠/小学館 

街の虫とりハンドブック 佐々木洋/岳陽舎

素数ゼミの謎 吉村仁/文藝春秋

カラスの教科書 松原始/雷鳥社

深海魚 尼岡邦夫/ブックマン社

アリの巣の生きもの図鑑 丸山宗利[ほか]/東海大学出版会

ほんとのおおきさ恐竜博 真鍋真監修/学研教育出版

地中海の猫 岩合光昭/新潮社 

猫神様の散歩道 八岩まどか/青弓社 

石巻・にゃんこ島の奇跡 石丸かずみ/アスペクト 

【DVD】街はいつでも猫日和 飯島正広/小学館 

夏への扉 ロバート・A.ハインライン/早川書房

ちいさなねこ 石井桃子/福音館書店

ルリユールおじさん いせひでこ/理論社 

きんぎょ ユ・テウン/セーラー出版 

シルクハットぞくはよなかのいちじに 

やってくる おくはらゆめ/童心社 

365 まいにちペンギン ジャン=リュック・フロマンタル/ブロンズ新社

あらしのよるに 木村裕一/講談社 

モチモチの木 斎藤隆介/岩崎書店 

どろぼうがっこう  加古里子/偕成社 

からすのパンやさん かこさとし/偕成社 

なめとこ山の熊 宮沢賢治/三起商行 

ねにもつタイプ 岸本佐知子/筑摩書房 

私とは何か 平野啓一郎/講談社 

本人の人々 南伸坊/マガジンハウス

カルテの余白 なだいなだ/毎日新聞社

 

つっこみ所満載
の日常エッセイ

何かに行き詰まっ
たら、開いてみて 

＊裏面には、こちらの面に掲載した本も含む、スタッフおすすめ
本の全リストを掲載しています。 

続編も
あるよ

日常にもいかせる、
ヒントがいっぱい 

文系の人も 
感激！ 

名前を知れば、雑
草ではなく、カワ
イイ草花に 

家族で楽し
めます♪ 

〒020-0045 岩手県盛岡市盛岡駅西通1-7-1  
（電話）019-606-1730（FAX）019-606-1731 
（HPアドレス）http://www.library.pref.iwate.jp/

スタッフ 

おすすめの 
 

 

展示期間 

平成 25 年 7 月 20 日(土)～8 月 29 日(木)

 

読み継がれる
名作絵本 

後味の悪さ
No.1 

島の名前 中村庸夫/東京書籍

サライ 2013 年 6 月号 小学館

洋館を訪ねる 妹尾高裕/青春出版社

深夜特急 1～3 沢木耕太郎/新潮社

東北百名山 東北山岳写真家集団/山と渓谷社

とおのあるき 岩手日報社

東北おやつ紀行 市川慎子/中央公論新社

駅弁女子 なかだえり/淡交社

わくわく城めぐり 萩原さちこ/山と溪谷社 

江戸東京を歩く宿場 塩見鮮一郎/三一書房 

江戸「東北旅日記」案内 伊藤孝博/無明舎出版 

バックパッカー
のバイブル! 

吾妻鏡の謎 奥富敬之/吉川弘文館

大江戸復元図鑑 武士編 笹間良彦/遊子館

戦国武将の死亡診断書 酒井シヅ監修/エクスナレッジ

おかしなジパング図版帖 宮田珠己/パイインターナショナル

古代ローマ人の 24 時間 アルベルト・アンジェラ/河出書房新社

一冊でわかるイラストでわかる図解日本史 100 人
成美堂出版編集部/成美堂出版

昭和大相撲騒動記 大山眞人/平凡社 

東京オリンピックの内と外  
秋山如水/ベ－スボ－ル・マガジン社 

名作ＳＦ。猫の
ピートが可愛い

猫の魅力に
はまる絵本 

あべ弘士・絵
がおすすめ

「かあちゃん」
がおすすめ！ 

江戸時代、東北を
訪れた旅人達は…

図 書 館 

本 



スタッフおすすめの本 リスト 
★項目ごとに、請求記号順に掲載しています 

 

 
 

カバー、おかけしますか? 出版ニュース社
∥編 

出版ニュース
社 

024/ｶﾊﾞ 

一冊でわかるイラストで 
わかる図解日本史 100 人 

成美堂出版編集部
∥編 

成美堂出版 210.1/ｲﾂ 

吾妻鏡の謎 奥富 敬之∥著 吉川弘文館 210.42/ｵｸ 

古代ローマ人の 24 時間 アルベルト アン
ジェラ∥著 

河出書房新社 232.8/ｱﾝ 

戦国武将の死亡診断書 酒井 シヅ∥監修 エクスナレッジ 281.04/ｾﾝ 

島の名前 中村 庸夫∥文 写真 東京書籍 290.189/ﾅｶ

おかしなジパング図版帖 宮田 珠己∥著 
パイインターナ
ショナル 

291.09/ﾐﾔ 

東北百名山 東北山岳写真家集団∥編 山と渓谷社 291.2/ﾄｳ 

せんだいノート 仙台 宮城ミュージアム
アライアンス∥編 

仙台市市民文化
事業団 

291.23/ｾﾝ 

江戸東京を歩く宿場 塩見 鮮一郎∥著 三一書房 291.361/ｼｵ

ブータン幸せの国の子ども
たち 

NHK「ドキュメンタリー
WAVE」取材班∥[編] 

東京書籍 
302.2588/
ﾌﾞﾀ 

職業は武装解除 瀬谷 ルミ子∥著 朝日新聞出版 319.8/ｾﾔ 

大江戸復元図鑑 武士編 笹間 良彦∥著画 遊子館 382.136/ｻｻ

東北おやつ紀行 市川 慎子∥著 中央公論新社 383.812/ｲﾁ

結び方全書 羽根田 治∥監修 池田書店 383/ﾑｽ 

猫神様の散歩道 八岩 まどか∥著 青弓社 387/ﾔﾂ 

よくわかる渋滞学 西成 活裕∥著 ナツメ社 410/ﾆｼ 

フェルマーの最終定理 サイモン シン∥[著] 新潮社 412.2/ｼﾝ 

ヒッグス粒子の謎 浅井 祥仁∥[著] 祥伝社 429.6/ｱｻ 

オーロラ 赤祖父 俊一∥監修 誠文堂新光社 451.75/ｵﾛ 

雑草の呼び名事典 亀田 龍吉∥写真 文 世界文化社 470/ｶﾒ 

観察する目が変わる植物学
入門 

矢野 興一∥著 ベレ出版 471/ﾔﾉ 

身近な雑草の芽生えハンド
ブック 

浅井 元朗∥著 文一総合出版 471.3/ｱｻ 

街の虫とりハンドブック 佐々木 洋∥著 岳陽舎 486/ｻｻ 

虫を食べる文化誌 梅谷 献二∥著 創森社 486.04/ｳﾒ 

アリの巣の生きもの図鑑 丸山 宗利∥ 
[ほか]著 

東海大学出版
会 

486.7/ｱﾘ 

深海魚 尼岡 邦夫∥著 ブックマン社 487.5/ｱﾏ 

カラスの教科書 松原 始∥著 雷鳥社 488.99/ﾏﾂ 

面白くて眠れなくなる人体 坂井 建雄∥著 
PHP エディター
ズ・グループ 

491.3/ｻｶ 

わくわく城めぐり 萩原 さちこ∥著 山と溪谷社 521.823/ﾊｷﾞ 

洋館を訪ねる 妹尾 高裕∥著 青春出版社 523.1/ｾﾉ 

彼のメガネ ハイブライト∥編 アスペクト 535.89/ｶﾚ 

市民がつくった電力会社 田口 理穂∥著 大月書店 540.9234/ﾀｸﾞ

花火の図鑑 泉谷 玄作∥写真 文 ポプラ社 575.98/ｲｽﾞ

俵万智と野崎洋光のゆっく
り、朝ごはん。 

俵 万智/野崎 洋光
∥著 

広済堂出版 596/ﾀﾜ 

平屋に暮らす tutto∥編 誠文堂新光社 597/ﾋﾗ 

地中海の猫 岩合 光昭∥写真と文 新潮社 645.7/ｲﾜ 

世界のマラソンベスト50 ヒュー ジョーン
ズ∥著 

エクスナレッジ 782.3/ｼﾞｮ 

昭和大相撲騒動記 大山 眞人∥著 平凡社 788.1/ｵｵ 

パティシエのフランス語 辻口 博啓∥著 
PARCOエンタテイ
ンメント事業局 

857.8/ﾂｼﾞ 

烏に単は似合わない 阿部 智里∥著 文藝春秋 913.6/ｱﾍﾞ 

残穢 小野 不由美∥[著] 新潮社 913.6/ｵﾉ 

沼地のある森を抜けて 梨木 香歩∥著 新潮社 913.6/ﾅｼ 

吾輩は猫である 夏目 漱石∥作 岩波書店 913.6/ﾅﾂ 

楽園のカンヴァス 原田 マハ∥[著] 新潮社 913.6/ﾊﾗ 

大つごもり・十三夜 樋口 一葉∥作 岩波書店 913.6/ﾋｸﾞ 

鬼畜の家 深木 章子∥著 原書房 913.6/ﾐｷ 

山本周五郎 
中短篇秀作選集 4 

山本 周五郎∥著 小学館 913.6/ﾔﾏ/4

ねにもつタイプ 岸本 佐知子∥著 筑摩書房 914.6/ｷｼ 

私とは何か 平野 啓一郎∥著 講談社 914.6/ﾋﾗ 

本人の人々 南 伸坊∥著 マガジンハウス 914.6/ﾐﾅ 

江戸「東北旅日記」案内 伊藤 孝博∥著 無明舎出版 915.5/ｲﾄ 

太宰治全集 7 太宰 治∥著 筑摩書房 918.68/ﾀﾞｻﾞ/7

三島由紀夫全集 13 三島 由紀夫∥著 新潮社 918.68/ﾐｼ/13

ザ・聊斎志異 蒲 松齢∥作 第三書館 L/923.6/ﾌﾟｽ 

ほんとうにいいの? 
デジタル教科書 

新井 紀子∥著 岩波書店 
Y/375.199/

ｱﾗ 

相対論的宇宙論 佐藤 文隆/松田 卓也∥著 講談社 Y/443.9/ｻﾄ

永遠の 0 百田 尚樹∥著 太田出版 Y/913.6/ﾋﾔ

そして、だれも… 星 新一∥作 理論社 Y/913.6/ﾎｼ

夏への扉 ロバート A.ハイ
ンライン∥著 

早川書房 Y/933.7/ﾊｲ

 
とおのあるき ― 岩手日報社 K/296.12/ﾄｵ

鉄神ガンライザー大百科 テレビ岩手∥ 
企画・編集 

テレビ岩手 K/778.8/ﾃﾂ 

なめとこ山の熊 宮沢 賢治∥作 三起商行 ｹﾝ/E/ﾐﾔ 

世界一やさしい精神科
の本 

斎藤 環∥[ほか]著 河出書房新社 K/493.7/ｻｲ 

駅弁女子 なかだ えり∥著 淡交社 K/596.4/ﾅｶ 

石巻・にゃんこ島の奇跡 石丸 かずみ∥著 アスペクト 369.31/ｲｼ 

OLIVE いのちを守る 
ハンドブック 

NOSIGNER∥編 
メディアファク
トリー 

369.31/ｵﾘ 

海の壁 吉村 昭∥著 中央公論社 K/452.512/ﾖｼ

 
 
カレンダーおもしろ 
活用術 

日本能率協会マネジ
メントセンター∥編

日本能率協会マネ
ジメントセンター

002.7/ｶﾚ

宇宙女子 ― 蒼竜社 366.2/ｳﾁ

おしゃれの教科書 高橋 みどり∥著 講談社 589.2/ﾀｶ 

これからの人生お金に 
困らない本 

日経ヴェリタス
編集部∥編 

日本経済新聞 
出版社 

591/ｺﾚ 

自転車コミュニティビジネス 近藤 隆二郎∥編著 学芸出版社 685.8/ｺﾝ

会話は「最初のひと言」が 9割 向谷 匡史∥著 光文社 809.2/ﾑｶ

サライ 2013 年 6 月号 ― 小学館 S/051/ｻ 3/25-6

 
 
カルテの余白 なだ いなだ∥著 毎日新聞社 490.4/ﾅ 6/1

不眠症諸君！ なだ いなだ∥著 文芸春秋 493.76/ﾅ 1/1

仰天珍道具事典 1～2 日本珍道具学会
∥編 

カタログハウ
ス 

592/ﾆ 1/ 
1-1～2 

伝統こけし最新工人録 亀井 昭伍∥企画 カメイ美術館 759.9/ｶﾒ 

東京オリンピックの内と外 秋山如水∥著 
ベ－スボ－ル・
マガジン社 

780.6/ｱ 2/1

深夜特急 1～3 沢木 耕太郎∥著 新潮社 
915.6/ｻ 11/ 
1-1～3 

定本坂口安吾全集 3  坂口 安吾∥著 冬樹社 918.6/ｻ 2/1-3 

 
         

 
 

ほんとのおおきさ恐竜博 真鍋 真∥監修 学研教育出版 J/457/ﾎﾝ 

タネはどこからきたか? 鷲谷 いづみ∥文 山と渓谷社 J/471/ﾜｼ 

素数ゼミの謎 吉村 仁∥著 文藝春秋 J/486/ﾖｼ 

イヌカウコドモ 金森 美智子∥文 童話屋 J/645/ｶﾅ 

うちは精肉店 本橋 成一∥写真
と文 

農山漁村文化
協会 

J/648/ﾓﾄ 

山に肉をとりに行く 田口 茂男∥写真 文 岩崎書店 J/659/ﾀｸﾞ 

ありがとう 3組 乙武 洋匡∥著 講談社 J/913/ｵﾄ 

きつねの窓 安房 直子∥文 ポプラ社 
J/913/ﾃｲ

1042 

ルリユールおじさん いせ ひでこ∥作 理論社 ｴﾎﾝ/ｲ 

ちいさなねこ 石井 桃子∥さく 福音館書店 ｴﾎﾝ/ｲ 

シルクハットぞくはよなか
のいちじにやってくる 

おくはら ゆめ∥[作] 童心社 ｴﾎﾝ/ｵ 

とってもだいすきドラえ
もん 

藤子 F 不二雄∥原作 小学館 ｴﾎﾝ/ｵ 

どろぼうがっこう 加古 里子∥絵と文 偕成社 ｴﾎﾝ/ｶ 

からすのパンやさん かこ さとし∥作 絵 偕成社 ｴﾎﾝ/ｶ 

からすのてんぷらやさん かこ さとし∥作 絵 偕成社 ｴﾎﾝ/ｶ 

からすのおかしやさん かこ さとし∥作 絵 偕成社 ｴﾎﾝ/ｶ 

からすのそばやさん かこ さとし∥作 絵 偕成社 ｴﾎﾝ/ｶ 

からすのやおやさん かこ さとし∥作 絵 偕成社 ｴﾎﾝ/ｶ 

あらしのよるに 木村 裕一∥作 講談社 ｴﾎﾝ/ｷ 

モチモチの木 斎藤 隆介∥作 岩崎書店 ｴﾎﾝ/ｻ 

365 まいにちペンギン ジャン=リュック 
フロマンタル∥ぶん 

ブロンズ新社 ｴﾎﾝ/ﾌ 

きんぎょ ユ テウン∥作 セーラー出版 ｴﾎﾝ/ﾕ 

ぼうが一ぽんあったとさ よしだ ていいち∥へん らくだ出版 ｴﾎﾝ/ﾖ 

 
 
 
春なのに 菅野  祥子∥歌 

ジェイズミュー
ジック 

CK/Y09/ｶﾝ 

たねの話 埴 沙萠∥撮影 小学館 D/471.1/ﾀﾈ

街はいつでも猫日和 飯島 正広∥撮影 小学館 D/645.6/ﾏﾁ

 

図 書 場所：一般開架/全集/ユース

場所：児童室/書庫

場所：郷土/震災文庫

場所：書庫

場所：音と映像

場所：ビジネス/新聞雑誌

児童書 

CD/DVD 


