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岩手県立図書館 

パスファインダー No.16 

そうじ 
 

 

 

このパスファインダーは、あるテーマを調べるときに役立つ図書館資料や他のツール

を紹介するための道しるべです。 

今回のテーマは「そうじ」です。年末、大掃除の時期になりました。掃除の仕方やコ

ツ、歴史や用具などの知識を、大掃除にお役立てください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ 

電話：019-606-1730 

FAX：019-606-1731 

http://www.library.pref.iwate.jp/ 



１．調べる手掛かりとなるキーワードは？ 

 

まずは、情報にたどり着くカギとなるキーワードを考えましょう。ひとつのテーマ

に結びつくいろいろなキーワードから、新たな切り口が見つかったり、知りたい情報

の的が絞られていきます。 

 

例：掃除 清掃 片付け 整理 整頓 収納 住居 掃除道具 裏ワザ など 

 

２．概略を知る（辞書・事典などを使う） 

 

テーマについて、短くまとめられている文章や概略を知りたいときや、手がかりと

なるキーワードをもっと増やしたいときは、百科事典・辞書・図鑑などを調べること

から始めましょう。 

資料情報 場所 請求記号 

『エコホーム用品事典』アンナ クルーガー∥著 

岡村 正志∥訳 産調出版 1998年 

参考図書 

コーナー 
R/590.36/ｸﾙ 

『絵引民具の事典』岩井 宏實∥監修 河出書房

新社 2008年  

※ほうきなどの掃除用具についての記載があり 

参考図書 

コーナー 
R/383.93/ｴﾋﾞ 

『年中行事大辞典』 加藤 友康∥編 吉川弘文

館 2009年  

※大掃除についての記載があり 

参考図書 

コーナー 
R/386.1/ﾈﾝ 

『洗剤・洗浄百科事典』 皆川 基∥編集ほか 朝

倉書店 2003年 

参考図書 

コーナー 
R/576.5/ｾﾝ 

 

３．図書を探す 

 

（１）「岩手県立図書館 蔵書検索[OPAC]」（パソコン）を使って探す 

図書館の蔵書検索機や当館のホームページから、1.にあるようなキーワードや、

タイトル・著者名などを入力して検索することができます。以下に、当館所蔵の検

索結果の一部をご紹介します。（請求記号 Jは、児童図書を指します。） 

資料情報 場所 請求記号 

『掃除・洗濯・料理家事のルールとコツ 285』 

講談社∥編 講談社 2015年 
くらし 590/ｿｳ 



資料情報 場所 請求記号 

『家事のきほん新事典 この一冊ですべてがわ

かる!』 藤原 千秋∥監修  朝日新聞出版 

2014年 

一般開架 590/ｶｼﾞ 

『掃除・洗濯・料理家事のルールとコツ 285』 

講談社∥編  講談社 2015年 
一般開架 590/ｿｳ 

『楽ラク掃除の基本』 高橋 ゆき∥著 学研

パブリッシング 2014年 
くらし 597.9/ﾀｶ 

『身の回りの有害物質徹底ガイド』 パット 

トーマス∥著 武田ランダムハウスジャパン 

2010年  

※家の掃除で使用する洗剤についての有害性

などの記載があり 

一般開架 498.4/ﾄﾏ 

『まかせて!おてつだい 2』 きりんキッズク

ラブ∥編 文研出版 2007年 

児童 

コーナー 
J/590/ﾏｶ/2 

 

（２）テーマの棚に行って探す 

図書館の本には、一冊ごとにテーマを表す分類番号が付いています。各コーナー

でこの分類番号の棚に行くと、同じような内容の資料が近くに並んでいます。 

分類番号 テーマ 

590 家政 

597.9 住居衛生 収納 

 

４．雑誌・新聞記事を探す 
 

図書では見つからない時事的な情報や、身近な情報などが分かります。 

資料情報 場所 請求記号 

『週刊朝日 通巻 5337号（2015.11.27）』朝日

新聞出版 

「お手軽計画で健康と運を呼び込もう」※週刊 

雑誌新聞庫 S051/ｼ 10 

『暮らしの手帖 通巻 462 号（2016.8-9）』暮

らしの手帖社 ※隔月刊 

「夏の朝の大掃除術」 

雑誌新聞庫 S590/ｸ 1 

『ミセス』文化出版局 ※月刊 

通巻 729巻（2015.9） 

「夏こそ大掃除、夏物のお手入れ法」 

自動化書庫 S590/ﾐ 1 



5．インターネットで調べる 

 

即時性があり、検索には便利です。 

ここでは、専門的なサイトをいくつかご紹介します。（2018年 9月 2日現在） 

◆『ぺこ的お掃除術』 

https://www.iris-kurashi.com/soji-sentaku/peko/ 

◆『おばあちゃんの知恵袋』 

http://econews.jp/idea/cleaning/index.html 

 

6．ほかの図書館の資料を利用する 

 

お求めの資料が、ほかの図書館にある場合、当館に取り寄せることができる資料も

ありますので、スタッフにご相談ください。 

 

7．関連する機関など 

 

テーマに関連するほかの機関などをご紹介します。（2018年 9月 2日現在） 

◆『㈱ダスキン「おそうじ大辞典」』 http://www.duskin.jp/jiten/ 

 おそうじのコツやおそうじの基礎などが紹介されています。他、ついでおそう

じの仕方などがあります。 

◆『㈱テラモト』 http://www.teramoto.co.jp/ 

掃除道具の種類と使い方の丁寧な説明があります。 

 

8．困ったときは… 

 

ご紹介した以外にも、さまざまな資料があります。 

“図書館の使い方が分からない…”“探している本が見つからない…”などのとき

は、スタッフにご相談ください。電話や FAX、ホームページからも受け付けておりま

す。みなさんがお知りになりたい情報への導き手として、お手伝いいたします。 

 


