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岩手県立図書館 

パスファインダー No.21 

 

いわての生活情報 
～応援します！新生活～ 

  

 

 

このパスファインダーは、あるテーマを調べるときに役立つ図書館資料や他のツール

を紹介するための道しるべです。 

転勤や進学など新生活のはじまりの機会の多い春。新しい地域へ移り住む方も多いの

ではないでしょうか。そんな時に役立つ地域の様々な情報が掲載された資料を紹介しま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ 

電話：019-606-1730 

FAX：019-606-1731 

http://www.library.pref.iwate.jp/ 



１．調べる手がかりとなるキーワードは？ 

 

まずは、情報にたどり着くカギとなるキーワードを考えましょう。ひとつのテーマ

に結びつくいろいろなキーワードから、新たな切り口が見つかったり、知りたい情報

の的が絞られていきます。 

例：地域 生活 くらし 行政 街 公共 新生活 便利帳 各自治体名 など 

 

２．概略を知る（辞書・事典などを使う） 

 

テーマについて、短くまとめられている文章や概略を知りたいときや、手がかりと

なるキーワードをもっと増やしたいときは、百科事典・辞書・図鑑などを調べること

から始めましょう。 

資料情報 場所 請求記号 

『盛岡全生活便利帳 盛岡のショップ情報&暮

らしの情報満載! vol.32』  

東洋アドシステム 2014 年 

郷土資料 

コーナー 

KR/690/ｹﾞ 1/ 

1-2014 ｲ 

『もりおか暮らしの便利帳』   

盛岡市 2011 年 
郷土資料 

コーナー 

KR/300/ﾓ 1/ 

1-2011 ｲ 

『岩手県道路地図 震災対応版』  

昭文社 2014 年 

郷土資料 

コーナー 
KR/291.22/ｲﾜ 

『全国市町村要覧 平成 27 年度版』  

市町村要覧編集委員会∥編 第一法規 2015 年 

※岩手県内の各市町村自治体の電話番号を調

べることができます。 

参考図書 
R/318.036/ 

ｼﾁ/2015 

 

３．図書を探す 

 

（１）「岩手県立図書館 蔵書検索[OPAC]」（パソコン）を使って探す 

図書館の蔵書検索機や当館のホームページから、1.にあるようなキーワードや、

タイトル・著者名などを入力して検索することができます。以下に、当館所蔵の検

索結果の一部をご紹介します。（請求記号 Kは郷土資料を指します。）  

資料情報 場所 請求記号 

『レッツいわて まだまだある!!いわての観光

深掘りマガジン 2017-2018
』 ASA 岩手県朝日

会 2017 年 

郷土資料 

コーナー 

K/291.22/ ﾚ ﾂ

/2017 

 

（２）テーマの棚に行って探す 

図書館の本には、一冊ごとにテーマを表す分類番号が付いています。各コーナー

でこの分類番号の棚に行くと、同じような内容の資料が近くに並んでいます。 



分類番号 テーマ 

031.3 日用便覧 

361.7 地域社会 

※郷土資料コーナーには岩手県に関する資料や岩手県出身者の資料などが多数あります。 

 

４．雑誌・新聞記事を探す 

 

図書では見つからない時事的な情報などが分かります。 

資料情報 場所 請求記号 

『いわてグラフ』 月刊 岩手県総務部県民生活

課 

郷土資料 

コーナー 
KS/31/ｺ 

『ａｃｕｔｅ（アキュート）』 東洋アドシステ

ム 月刊 

盛岡市を中心としたタウン情報誌 

郷土資料 

コーナー 
KS05/ｱ 4 

『月刊ダ・なす』 ダナス・プランニング 月刊 

久慈市のタウン情報誌 

郷土資料 

コーナー 
KS05/ｹﾞ 3 

『月刊みやこわが町』 タウン情報社 月刊 

宮古市のタウン情報誌 

郷土資料 

コーナー 
KS05/ﾐ 1 

『花日和』 花巻市 季刊  

花巻市のタウン情報誌 

郷土資料 

コーナー 
KS05/ﾊ 3 

各地方のタウン誌 

『マ・シェリ』『岩日リビング』など 

上記以外にも情報誌がございます。 

郷土資料 

コーナー 

 

各地方自治体の市町村広報誌 

※岩手県内の市町村広報誌がございます。 

郷土資料 

コーナー 

 

 

県内の新聞 

『岩手日報』『盛岡タイムス』など 

郷土資料 

コーナー 

 

 

『タウンページ』岩手県版  

※くらしの情報のページにライフラインや行政、

交通機関などの電話番号あり 

新聞雑誌 

コーナー 

 

 

 

5．インターネットで調べる 

 

即時性があり、検索には便利です。 

ここでは、サイトをいくつかご紹介します。（2018 年 3 月 11 日現在） 

◆『みんなでつくる地域・生活情報サイト 生活ガイド.com』 

   http://www.seikatsu-guide.com/ 

   市ごとに地域の統計データや生活のための情報などを調べることができます。   

   

 



◆『地域情報サイト「CityDo!」』 

   http://www.citydo.com/top.html 

エリアごとに地域の情報を調べることができます。レジャーやアウトドアなど

の情報があります。 

◆『チルチンびと広場』 

http://www.chilchinbito-hiroba.jp/index.php 

エリア・カテゴリーごとに地域の情報を調べることができます。 

 

6．ほかの図書館の資料を利用する 

 

お求めの資料が、ほかの図書館にある場合、当館に取り寄せることができる資料も

ありますので、スタッフにご相談ください。 

 

7．関連する機関など 

 

テーマに関連するほかの機関などをご紹介します。（2018 年 3 月 11 日現在） 

◆『岩手県公式ホームページ』 

http://www.pref.iwate.jp/ 

 トップページに暮らし・環境、教育・文化、県政情報などお役立ち情報のリンク

があります。 

 ◆『岩手県内各自治体』 

窓口や広報誌からだけでなくホームページからも情報を入手することができます。 

 ◆『地方公共団体情報システム機構 

https://www.j-lis.go.jp/ 

ホーム＞個人の皆様＞全国自治体マップ検索＞岩手 

  市町村を選択すると、その市町村のホームページにリンクしており、情報を見る

ことができます。 

◆『公益財団法人 岩手県観光協会』 電話：019(651)0626 住所：岩手県盛岡市

盛岡駅西通二丁目 9番 1号（マリオス３階） 

各市町村の観光案内パンフレットなどがございます。 

 

8．困ったときは… 

 

ご紹介した以外にも、さまざまな資料があります。 

“図書館の使い方が分からない…”“探している本が見つからない…”などのとき

は、スタッフにご相談ください。電話や FAX、ホームページからも受け付けておりま

す。みなさんがお知りになりたい情報への導き手として、お手伝いいたします。 


