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岩手県立図書館 

パスファインダー No.32 

 

 

コーヒーの楽しみ方 
 

このパスファインダーは、あるテーマを調べるときに役立つ図書館資料や他のツール

を紹介するための道しるべです。 

今回のテーマは「コーヒー」です。10月はコーヒー豆の収穫が終わり、コーヒー作り

が新しく始まることからコーヒーの年度初めとされています。加えて寒い時期になって

くるとコーヒーの需要が高くなることから、社団法人全日本コーヒー協会は 10月 1日を

「コーヒーの日」と定めました。普段何気なく飲んでいるコーヒーにはどのような歴史

や文化があるのでしょうか。コーヒーに関する資料の探し方や、調べ方を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ 

電話：019-606-1730 

FAX：019-606-1731 

http://www.library.pref.iwate.jp/ 



１．調べる手がかりとなるキーワードは？ 

 

まずは、情報にたどり着くカギとなるキーワードを考えましょう。ひとつのテーマ

に結びつくいろいろなキーワードから、新たな切り口が見つかったり、知りたい情報

の的が絞られていきます。 

例：コーヒー 嗜好品 焙煎 飲み物 カフェイン 喫茶店 カフェ バリスタ  

コーヒー豆 産地(ハワイ・ブラジル等) コーヒーカップ コーヒーメーカー 

サイフォン など 

 

２．概略を知る（辞書・事典などを使う） 

 

テーマについて、短くまとめられている文章や概略を知りたいときや、手がかりと

なるキーワードをもっと増やしたいときは、百科事典・辞書・図鑑などを調べること

から始めましょう。 

資料情報 場所 請求記号 

『コーヒーの事典』日本コーヒー文化学会   

柴田書店 2001 年 
参考図書 R/619.89/ｺﾋ 

『ティー＆コーヒー大図鑑』辻調理師専門学校∥

監修 講談社 2005 年  
一般開架 596.7/ﾃｲ 

 

３．図書を探す 

 

（１）「岩手県立図書館 蔵書検索[OPAC]」（パソコン）を使って探す 

図書館の蔵書検索機や当館のホームページから、1.にあるようなキーワードや、

タイトル・著者名などを入力して検索することができます。以下に、当館所蔵の検

索結果の一部をご紹介します。 

資料情報 場所 請求記号 

『コーヒーのグローバル・ヒストリー』    

小澤 卓也∥著 ミネルヴァ書房 2010 年 
一般開架 619.89/ｵｻﾞ 

『ビジュアルスペシャルティコーヒー大事典』 

ジェームズ ホフマン∥著 日経ナショナルジオグ

ラフィック社 日経 BPマーケティング 2015 年 

一般開架 619.89/ﾎﾌ 

『バリスタ教本』旭屋出版「カフェ&レストラン」

編集部∥編集制作 2002 年  

ビジネス支

援コーナー 
673.98/ﾊﾞﾘ 

『コーヒーおいしさの方程式』田口 護∥著 旦部 

幸博∥著
 NHK 出版 2014 年 
一般開架 596.7/ﾀｸﾞ 



資料情報 場所 請求記号 

『ドリップコーヒーの最新技術』旭屋出版  

2012 年 
一般開架 596.7/ﾄﾞﾘ 

『世界を変えた 6 つの飲み物』トム スタンデー

ジ∥著 新井 崇嗣∥訳 インターシフト 2007 年 
一般開架 383.8/ｽﾀ 

『喫茶店の時間 rakra Presents
』川口印刷工業

株式会社ラ・クラ編集室 2015 年 

郷土資料 

コーナー 
K/596.7/ｷﾂ 

『盛岡の喫茶店 おかわり』〔奥山 淳志・木村 衣

有子∥写真・文〕 まちの編集室 2014 年（改訂版） 

郷土資料   

コーナー 
K/596.7/ｵｸ 

 

（２）テーマの棚に行って探す 

図書館の本には、一冊ごとにテーマを表す分類番号が付いています。各コーナー

でこの分類番号の棚に行くと、同じような内容の資料が近くに並んでいます。 

分類番号 テーマ 

383.8 飲食史 

596.7 飲料：コーヒー 

619.89 農産物・作物：コーヒー 

673.98 喫茶店 

 

４．雑誌・新聞記事を探す 
 

図書では見つからない時事的な情報や、専門的な研究情報などが分かります。 

資料情報 場所 請求記号 

『月刊ｒａｋｒａ』vol.58 2013 年 5･6 月 

川口印刷工業株式会社ラ･クラ編集室  

「特集 喫茶店にいこっ」 

郷土書庫
 

KS05/ﾗ 2 

『コーヒーブレイク』全日本コーヒー協会 

※年 2回発行。コーヒーに関する情報や、コラムな

どを掲載。当館では 1999 年 8 月 43 号から所蔵。 

新聞雑誌 S596/ｺ 1 

 

5．インターネットで調べる 

 

即時性があり、検索には便利です。以下のサイトを紹介します。 

（2016 年 5 月 2 日現在） 

◆『＠コーヒー事典(coffee-jiten)』http://www.coffee-jiten.com/ 

コーヒーの基礎知識やニュース、おいしいコーヒーの淹れ方などが紹介されています。 



6．ほかの図書館の資料を利用する 

 

お求めの資料が、ほかの図書館にある場合、当館に取り寄せることができる資料も

ありますので、スタッフにご相談ください。 

 

７．関連する機関など 

 

テーマに関連するほかの機関などをご紹介します。（2016 年 5 月 2 日現在） 

◆『ＵＣＣコーヒー博物館』http://www.ucc.co.jp/museum/ 

国内唯一のコーヒー専門の博物館です。ホームページでは施設案内、博物館の歴史、展

示ガイド、イベントなどを見ることができます。 

◆『社団法人全日本コーヒー協会』http://coffee.ajca.or.jp/ 

コーヒー関連団体で組織された、国内コーヒーの業界団体で、農林水産省所轄の社団法

人。ホームページでは、コーヒーの歴史やレシピ、「日本のコーヒーの輸出量の推移」を含

め、コーヒーに関する様々な統計を見ることができます。 

◆コーヒー関連の企業(キーコーヒー・ＵＣＣ・ドトール・スターバックスなど)のホ

ームページも参考になります。  

 

8．困ったときは… 

 

ご紹介した以外にも、さまざまな資料があります。 

“図書館の使い方が分からない…”“探している本が見つからない…”などのときは、

スタッフにご相談ください。電話や FAX、ホームページからも受け付けております。

みなさんがお知りになりたい情報への導き手として、お手伝いいたします。 

 


